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  -----------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                            
    Training im Westbad 
     mittwochs von 20:00 – 21:30 Uhr                                                                                                

                                                                                               
     Stammtisch:                                                                            
     nach dem Training, wie immer beim Netscho,  
     Katharinenhof, Prüfeninger Str. 8                                             

   
Veranstaltungen im Februar 2019: 
 
- Große Clubfahrt 2019: 07.02. – 21.02.2019,  

 
 
- 06.02.2019*)0170/5612649 
- 13.02.2019*)015774444948 
- 20.02.2019*)0170/5612649 
- 27.02.2019*)0170/5612649 

 
   

 
                                      

                                                       ----------------------------------------- 
 

 Alle Veranstaltungen auf einen Blick: 
 
- Mitgliederversammlung  Freitag, 01.03.2019  
- Antauchen: Mittwoch, 1. Mai 2019 
- Familientag: Donnerstag, 30. Mai 2019 (Himmelfahrt) 
- Kleine Clubfahrt zum Fernsteinsee, Do.15.08.–So.18.08.2019, siehe Seite 2) 
- Abtauchen:  Donnerstag, 03.10.2019 
- Weihnachtsfeier: Samstag, 07. Dezember 2019 
 
                                                                 ------------------------------------------                                                                                                                                                                                                                        

 
 

Information aus dem Geräteraum:                                        
 

Ab 31.10.2018 herrscht  im Geräteraum wieder der Winterbetrieb, d.h. die Gerätewarte kommen nur zum 
Ausleihen,  wenn sie vorher telefonisch verständigt wurden. Flaschenfüllungen wird es nicht geben, denn der 

Kompressosr wird während der Wintermonate ausgebaut und gewartet.  
Die Telefonnummern, die ab November hinter den Sternchen in rot oben stehen, können angerufen werden, der 

dann zuständige Gerätewart wird sich dann zum Geräteraum  
 

---------------------------------------------                                                                                                                                                      
                                                                   

     EINLADUNG  
 

zur Jahres - Mitgliederversammlung für 2019  
am Freitag, den 1.März um 19:00 Uhr 

 
im Gasthof Hotel Held in Irl 

                  
                   Tagesordnungspunkte: 1) Bericht des Vorstandes 
                                                            2) Kassenbericht 
                                                            3) Bericht der Kassenprüfer 
                                                            4) Entlastung des Kassenführers 
                                                            5) Beschluss des Hauhaltsplanes für 2019/2020 
                                                            6) Anträge  
                       
 
                             Anträge müssen schriftlich 2 Wochen vorher an den Vorstand abgegeben werden.  
                                                                      
                                                                    ---------------------------------------- 
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Blick voraus:                    
                                                            Große Clubfahrt 2019: 

 
Endlich ist es soweit!!!  
Ziel: Es geht auf die Insel Palawan, Philippinen, in Coopers Beach Resort , ca. 50 km 
nördlich von Puerto Princesa, der Hauptstadt dieser Insel.  Die Reise geht mit 
Singapore Airlines ab München über Singapur nach Manila, von dort mit der Cebu 
Pacific von Manila nach Puerto Princesa und dann zum Resort. („Tauchen“-Zeitschrift  
April 2018). Bericht darüber in der nächsten Aquapost!!!  

                                                                                                                  
                                                                                                                                               

                                                                                          
                                                                                         
                                                                   

Blick weit voraus:                       Kleine Clubfahrt 2019: 
 
Im Ausschuss wurde beschlossen, dass die kleine Clubfahrt vom Do. 15.8. – So. 18.8.2019 
zum Fernsteinsee gehen soll.Die Kosten sind wie folgt: 
Doppelzimmer und für je 2 Personen       ab    89,00 €/ Person / Tag  inkl. Frühstück 
Wohnschlafzimmer für je 2 (-3) Personen  ab  96,00 € / Person / Tag inkl. Frühstück       
Interessierte, müssen sich selbst anmelden, unter hotel@fernsteinsee.at 

Unter dem Link: https://www.fernsteinsee.at/zimmer/zimmeruebersicht/  können die Zimmer 
eingesehen werden. Wer sich anmeldet, bitte erwähnen: Gruppe: Unterwasser Club 
Regensburg mit  evtl. Gruppenrabatt sowie Kopie an: vergnuegungswarte@ucr-regensburg.de 
                                                                                             

                                                                            ------------------------------------------                    

Ein großer Moment! 
 
Jochen Müller rudert regelmäßig mit seinen Kameraden auf Donau und Naab und kam durch einen Freund zu den 
folgenden spektakulären Fotos! Es war am Steg vom Ruderverein, also in der Donau etwa auf Höhe Westbad, als 
der Ruderer am Ufer das große Tier ausmachte. Geistesgegenwärtig fotografierte er und lässt uns daran teilhaben, 
wie ein kapitales Tier der Ordnung Siluris glanis = Flusswels / Waller vorbei schwimmt. 
Da in den meisten Gewässern um Regensburg solche großen Tiere kaum vor unsere Taucherbrillen gelangen, 
sollen diese Fotos zeigen, dass es doch noch welche gibt! 
 

                                                                                         

------------------------------------------- 

  

Fan-Artikel: 
 
Anlässlich der Weihnachtsfeier wurden an dem Garderoben-Schrank im Saal die Polo-Shirts und Fleece-Jacken in 
jeweils 2 verschiedenen Größen ausgestellt, damit Interessierte anprobieren konnten, welche Größe für sie am 
passendsten sei. 
 
Mittlerweile wurden die Polo-Shirts und Fleece-Jacken bestellt. Sie werden Ende Februar zu Verfügung stehen und 
werden im Geräteraum aufbewahrt.  
Ebenso sind die Duschhandtücher dort  käuflich zu erwerben. 
 
Die Preise für die Objekte sind für Mitglieder: 
Damen-Polo-Shirts und Herren-Polo-Shirts:           jeweils  € 20,00 
Damen-Fleecejacken:                                             jeweils  € 35,00 
Herren-Fleecejacken:                                              jeweils  € 45,00 
UCR-Duschhandtuch:                                             jeweils  € 18,00 
 

                                                                         -------------------------------------------- 
 

mailto:hotel@fernsteinsee.at
https://www.fernsteinsee.at/zimmer/zimmeruebersicht/
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g294257-d2554053-Reviews-m17457-Cooper_s_Beach_Resort-Puerto_Princesa_Palawan_Island_Palawan_Province_Mimaropa.html
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NACHTTAUCHEN – Was ist so toll daran, nachts abzutauchen? 

 
Wenn es dunkel wird, verwandelt sich die Unterwasser-Landschaft in eine geheimnisvolle Szene.  
Wer für einige Tage im Urlaub beim Tauchen ist, dem wird häufig  ein Nachttauchgang angeboten und dann fragt 
man sich, soll ich mitmachen – oder nicht?!? 
Was ist das Faszinierende, nachts die Unterwasserwelt zu beobachten und was muss dabei beachtet werden? 
Ebenso wie es über Wasser viele nachtaktive Tiere gibt, sind auch unter Wasser viele Fische und Kleinlebewesen, 
die es vorziehen im Dunklen zu agieren, sei es weil sie dann vor Fressfeinden durch die Dunkelheit geschützt sind 
oder selbst besser nach Futter jagen können. 
 
Ein Nachttauchgang bedarf einiger Vorbereitungen und Überlegungen und es gibt auch hierfür Regeln: 
1.Das Gewässer sollte bekannt sein. 
2. Ausreichende Leuchtmittel 
3. Verzicht auf Deko-Tauchgänge, max. Tiefen zwischen 10 – 20 m! 
4. Beschränkung der Gruppe auf maximal 3 Taucher 
5. Kein Nachttauchgang bei ungünstigen Wetterverhältnissen oder heftiger Strömung 
6. Intensives Briefing mit Absprache der Handzeichen zur Verständigung 
 
Bei einer Tauchbasis ist es am Einfachsten einen geführten Nachttauchgang zu machen. Oft werden dafür sogar 
Lampen ausgeliehen und die Basis arrangiert alles Notwendige.  
Bei individuellen Unternehmungen muss dafür gesorgt sein, dass das Wichtigste, die Lampen, in ausreichender 
Menge vorhanden sind, am besten hat jeder Taucher mindestens 2 Lampen und zusätzlich noch Leuchtmittel wie 
Knicklichter oder ähnliches dabei. Die Lampen sollten dimmbar sein, man hat Helligkeit, wenn man sie möchte, 
und etwas gedämpfteres Licht, wenn man einfach die Umgebung auf sich wirken lassen will. Oder wenn man 
vermeiden will, andere Taucher zu blenden oder Fische zu stören. Auch bei vorhandenen Schwebeteilchen im 
Wasser ist weniger Licht oft mehr, weil es so deutlich weniger Reflexe gibt.  
Der Ein- bzw. Ausstieg muss entsprechend beleuchtet sein, sowohl über als auch unter Wasser, egal ob vom Boot 
aus oder vom Ufer. 
 
Der Nachttauchgang ist ein Tauchgang zur Kontemplation der Unterwasserwelt, d.h. man bewegt sich in einem 
kleinen Umfeld und erkundet mittels der Lampe die vorhandenen Korallenblöcke und Wände nach nachtaktiven 
Tieren, bewundert die ausgefahrenen Tentakel der Krustenanemonen und Gorgonien, sieht schlafende 
Papageienfische in ihrem Speichel-Kokon etc. Es sind keine Strecken zu bewältigen, alles muss ruhig und 
langsam ablaufen.  
Wichtig ist, sich häufig zu vergewissern, dass die Gruppe zusammen bleibt. Sollte man einen vermissen oder 
selbst plötzlich alleine sein, gilt nicht, wie tagsüber, erst einmal eine Minute zu suchen, das macht wenig Sinn. 
Besser für einen kurzen Moment die Lampe ausschalten, sieht man dann keinen Lichtschimmer der anderen 
Taucher, sollte man lieber gleich aufsteigen.  
Handzeichen gibt man idealerweise im Schein der Lampe. Dabei sollte man unbedingt vermeiden, andere Taucher 
oder Tiere zu blenden. Die wichtigsten Zeichen können auch mit der Lampe gegeben werden: Auf- und 
Abschwenken bedeutet Gefahr, ein Kreis heißt: Alles in Ordnung! Finimeter kontrolliert man indem es angeleuchtet 
wird, so dass der Buddy es sehen kann. 
Nicht jeder Mensch kommt mit Dunkelheit gut klar, oft führt sie zu einer hohen psychischen Belastung. Das kann 
bewirken, dass man sich unwohl fühlt, nervös reagiert oder sogar Angstzustände entwickelt. Dazu kommt noch das 
Aufleuchten der Augen von Meeresbewohnern im Licht der Lampe, man weiß nicht, wer da zurückleuchtet. Der 
Fantasie sind dann kaum Grenzen gesetzt!  Man muss darauf achten, sich nicht zu überfordern. Sicher ist jedoch: 
Nachttauchgänge  sind jedes Mal ein tolles Erlebnis, von dem man noch lange zehren kann. 
 
 
 

                                                                                                                     
                                                                                                     
 

 
 



 4 - 

Personelles:                                                          

                                               Im  Februar  haben  Geburtstag: 

 

  am     2.   Johannes Nolle               am  18.   Ben Schmidt 

  am     3.   Kathrin Uwe                     am  20.   Werner Bednorz 

  am     5.   Franz Packe                     am  21.   Rudolf Eckert 

  am     7.   David Hilgert                  am  24.   Günter Duda 

  am     8.   Angela Schmitzer          am  25.    Adolf Koller 

  am   11.   Lucia Eder                          am  26.    Simon Nolle 

                                am   28.  Thomas Rinsland 

                                                                Gratulation! 
   

 
Wer kennt das Tier  ???                                Terminkalender                                                                                                                                   

                                       UCR-Termine bereits eingetragen                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 
 
 
 
  
  
  
  

a)  Dreieck-Kofferfisch  
b)  Kussmündchen 
c)  Perlen-Kofferfisch 

 
 
 
 
  
  
  
  
  

a)  Theaterkrebs 
b)  Einsiedlerkrebs 
c)  Schneckenhaus-Sammler 
 

 
 
a)  Wuschelköpfchen 
b)  Plastik-Seestern 
c)  Zylinderrose 

   

  
 
Auflösung der Fragen                                                                                        
von AP 01/19:                                                                                             
 

1b, 2a/b, 3a,                                                                                                        

                                                                                                                                                         wird fortgeführt…….                                                                                                                                                                   
  

Februar 2019 März 2019 April 2019 

Fr   1  Fr   1 Mitgliederver-

sammlung 

Mo   1  

Sa 2  Sa 2  Di 2  

So 3  So 3  Mi 3 UCR Training 

Mo 4  Mo 4  Do 4  

Di 5  Di 5  Fr 5  

Mi 6 UCR Training Mi 6 UCR Training Sa 6  

Do 7 Gr- Do 7  So 7  

Fr 8 oße Fr 8  Mo 8  

Sa 9 C Sa 9  Di 9  

So 10 L So 10  Mi 10 UCR Training 

Mo 11 U Mo 11  Do 11  

Di 12 B Di 12  Fr  12  

Mi 13 F   UCR Training Mi 13 UCR Training Sa 13  

Do 14 A Do 14  So 14  

Fr  15 H Fr  15  Mo 15  

Sa 16 R Sa 16  Di 16  

So 17 T So 17  Mi 17 UCR Training 

Mo 18  2019 Mo 18  Do  18  

Di 19 nach Di 19  Fr 19  

Mi 20 UCR Training Mi 20 UCR Training Sa 20  

Do  21 Palawan Do  21  So 21  

Fr 22  Fr 22  Mo 22  

Sa 23  Sa 23  Di  23  

So 24  So 24  Mi 24 UCR Training 

Mo 25  Mo 25  Do 25  

Di  26  Di  26  Fr 26  

Mi 27 UCR Training Mi 27 UCR Training Sa 27  

Do 28 Ausschuss 19:30 Do 28  So 28  

   Fr 29  Mo 29  

   Sa 30  Di 30  

   So 31     

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   


