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  ------------------------------------------------------------------------------------------------------  
    Training im Westbad                                                    
     jeden Mittwoch von 20:00 – 21:15 Uhr 

                                                                                                                      
    Stammtisch beim Netscho:                                                                                  
    Mittwochs, nach dem Training ab 21:00 Uhr                                                                  
    (bitte per WhatsApp anmelden) 
 

    Alle Veranstaltungen auf einen Blick:  
    Freitag, 25. März 2022: Mitgliederversammlung siehe unten) 
    8. April 2022:    Vortrag einer Auswahl von Toni Köllers Dias (siehe Seite 3) 
    Do. 21.4. – Do. 28.4. 2022: Große Clubfahrt nach Marsa Alam /Ägypten 
    siehe Seite 3) 
   Samstag, 3.12.2022: Weihnachtsfeier im Landgasthof Krieger Mariaort 

                                                                     ---------------------------------------                                                      
          

                                                                          EINLADUNG  
                               zur Jahres - Mitgliederhauptversammlung für 2022 
                                                              mit Neuwahlen 
                                      am Freitag, den 25. März um 18:00 Uhr 
                                     im Gasthaus Burgfrieden in Donaustauf 
                                                           Maxstraße 45 
                 
                   Tagesordnungspunkte: 1. Bericht des Vorstandes   
                                                            2. Kassenbericht   
                                                            3. Bericht der Kassenprüfer    
                                                            4. Wahl eines Wahlleiters  
                                                            5. Entlastung des Vorstandes   
                                                            6. Neuwahl des Vorstandes   
                                                            7. Neuwahl des Vereinsausschusses  
                                                            8. Wahl der Kassenprüfer  
                                                            9. Beschluss des Haushaltsplanes 2022/2023   
                                                          10. Anträge                               
 
                  Anträge müssen schriftlich 2 Wochen vorher an den Vorstand abgegeben werden.  
                                     Es gilt derzeit die 2G-Regelung, geimpft, genesen, FFP2-Maske 
 
Wir hoffen auf rege Teilnahme an der Mitgliederversammlung, denn dies ist die Möglichkeit, Einfluss auf die Führung des 
Vereins für die nächsten 2 Jahre zu nehmen. 

                                                       --------------------------------------------- 

 
Eine gute Nachricht: 
 
Aufgrund der anstehenden Lockerungen bezüglich der CORONA-Regeln wurde in der letzten Ausschuss-Sitzung  
darüber abgestimmt, dass die UCR Regeln an die gesetzlichen Bestimmungen angepasst werden. 
Trainigsteilnehmer die geboostert sind, brauchen demnach keinen Schnelltest mehr. Gültigkeit ab dem 1. März 2022. 
                                                             
 
                                                             ------------------------------------------------ 
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Blick zurück: Nitrox Tauchen: Vor- oder Nachteile? 
                                                                                  

Am 05.02.2022 fand in Norberts Schülerhilfe ein Nitrox-Kurs statt. Ein herzliches Dankeschön 
an Norbert, dass wir für unseren Kurs wieder seine Räume nutzen durften - die Räume sind 
ideal (es gibt ein Whiteboard und die Abstandsregeln konnten gut eingehalten werden). 
Begrüßt wurden die Teilnehmer mit dem Song "Beautiful Day" von U2 - schließlich schien die 
Sonne und wir freuten uns auf ein "echtes" Zusammentreffen - nicht wieder nur online. 
Teilgenommen haben Sonja und Klaus, 
Linda und Johannes, Theresa und Matthias 
sowie Kevin und Johannes (Bruder von 
Theresa). Wir haben uns u. a. über das 
ABC des Tauchens (Archimedes, Boyle-
Mariotte, Charles, Dalton), die Vorteile von 
Nitrox aber auch über die Gefahren, den 
Partialdruck (Gesetz nach Henry), die 
Sauerstoffanalyse und die Sauerstoff-

einwirkung mit möglichen Folgen ausgetauscht. Mittags wurden über 
Lieferando Nudeln und Pizzen von der L´Osteria geordert und natürlich wurde immer auf ausreichend Frischluft, Abstand 
und auf das Tragen von FFP2-Masken geachtet (ein Messgerät hatten wir auch vor Ort). Matthias litt 
ein bisschen unter Hypothermie, weshalb ihn seine Ehefrau Theresa mit Handtuch und 

Schal wärmen musste. Dem Paule war es fad - aber er lag immer brav zu 
Klausis Füßen. Unser Kurs hat fast 6 Stunden gedauert und alle Teilnehmer 
haben die Theorieprüfung bestanden - das s.u.b. Nitrox-Brevet kann also 

beantragt werden. Mich hat es gefreut, dass jeder 
die oft "graue Theorie" mitgemacht, den vielen 
Tabellen und Ausführungen Interesse geschenkt hat 
und somit aus meiner Sicht sehr gut für Nitrox-
Tauchgänge gewappnet ist. 

                                                                                                                                                                Jürgen Preuschl 
                                                                    ----------------------------------------------- 

 
Große Clubfahrt 2022: 
 
Zur Großen Clubfahrt nach Ägypten haben sich mittlerweile 13 Personen angemeldet. Durch die verschiedenen 
Reiseveranstalter ergaben sich unterschiedliche Flüge, die aber letztendlich zum gleichen Ziel führen.  
Ziel:  NOVOTEL Marsa Alam             Zeitpunkt: 21. – 28. April 2022         
Flüge: ab München 21.4.22   19:30 Uhr  -  an Marsa Alam   23.45 Uhr 
           ab Marsa Alam 28.04.2022 14:00 Uhr  -   an München 18:30 Uhr    
Doppelzimmer, Superior, Gartenseite, All inclusive  2 Personen   Gesamtpreis € 1.560,--     
Einzelzimmer, Superior, Gartenseite,  All Inclusive  1 Person  Gesamtpreis € 780,00,-- 
Information zum Tauchpaket wird noch geklärt. 
Anmeldungen für diese Reise bitte, ab sofort, entweder über DERTOUR Reisebüro, DER Deutsches Reisebüro 
GmbH&Co. OHG Herzog Otto-Str. 8, 83022 Rosenheim. Maria.koeller@dertour-reisebuero.de  oder Petra 
Heinzlmeir, City Reisebüro im Regentalcenter, Regensburger Str.31, 93128 Regenstauf city-rsb@web.de.  
Bitte an die Vergnügungswarte  Ricarda Dietz und Michael Würsching eine Kopie der Anmeldung senden: 
ricarda.dietz11@googlemail.com   bzw. wuersching@gefasoft.com 
 
                                                                 ------------------------------------------------                                                                                                              

Personelles: 
 
Wir haben 2 neue Mitglieder ab Januar 2022: 
 
Lisa Federl und Alexander Schmidt, die gerade mit der Ausbildung bei Jürgen Preuschl begonnen haben. 
Wir wünschen ihnen viel Spaß dabei und natürlich gilt auch für sie der lebenswichtige Spruch, der da heißt: 

                                                             Schnaufen nicht vergessen! 
 
                                                            --------------------------------------------- 
                                                                                

mailto:Maria.koeller@dertour-reisebuero.de
mailto:city-rsb@web.de
mailto:ricarda.dietz11@googlemail.com
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Kurs Rettungsschwimmer „Silber“ 
 
Im Frühjahr führt die DLRG einen Rettungsschwimmer-Lehrgang (Silber) durch. Der UCR hat ein Interesse daran, dass 
möglichst viele Mitglieder an dieser Ausbildung teilnehmen. Wir wollen zwar alle nicht, dass Rettungsschwimmereinsätze 
notwendig werden, aber es ist doch gut zu wissen, dass im Notfall einer zur Verfügung steht. Nicht zuletzt ist diese 
Ausbildung für die Bahnaufsicht beim Vereinstraining im Westbad erforderlich. 
Ein genauer Termin steht noch nicht fest, angepeilt ist ein Termin im April. Voraussetzung für dieses Brevet ist ein 
aktueller Erste-Hilfe-Kurs, welcher ja erst unlängst vom UCR durchgeführt worden ist. Dieser kann auch nachgereicht 
werden. 
Zuerst soll die Anzahl der Interessenten festgestellt werden, um dann in die Detailplanung gehen zu können. Darum 
möchten wir hiermit alle aufrufen, sich an dem Kurs zu beteiligen. 
Anmeldungen bitte bis spätestens 15.03.2022 an info@ucr-regensburg.de 

 
                                                    -------------------------------------------------- 
Clubabend mit Diashow 
 
Nach langer Zeit beschloss der Ausschuss wieder einmal einen Clubabend anzubieten. Die Idee gärte schon einige Zeit, 
aber COVID machte uns in den letzten 2 Jahren einen Strich durch die Rechnung! 
Das Thema ist ein besonderer „Leckerbissen“: Der leider verstorbene ehemalige UCR’ler, Anton Köller,  
der, zusammen mit seiner Frau Christl, zu den 19 Tauchbegeisterten zählte, die am 11.10.1973 den 
UnterwasserClubRegensburg gründeten. Toni, wie er genannt wurde, hat einen Teil der Unterwasserwelt bei seinen 
Tauchreisen in Dias festgehalten. Und das sind besondere Dias, nämlich im 6x6-Format in Glasrahmen eingebettet. 
Auf Nachfrage war seine Tochter Maria bereit, uns diesen Schatz zur Verfügung zu stellen. Es waren insgesamt 
4456 Dias, davon 1870 im Format 24x36 und 1586 im 6x6 Format. 
Nachdem die Aufmerksamkeit der Menschen nur eine gewisse zeitliche Spanne zulässt, bevor die Zuschauer unruhig 
werden, haben wir eine Auswahl zusammengestellt, die hoffentlich alle zufrieden stellt. 
Es gab ein Problem: die ursprüngliche Art der Show war so zusammengestellt, dass sie von 2 Projektoren in 
Überblendtechnik gezeigt werden konnte. Leider ist das jetzt nicht mehr möglich, da der 2. Projektor den Geist 
aufgegeben hat und nicht repariert werden konnte. Der 24x36er Projektor ist ebenfalls nicht mehr zu benutzen. 
Wir können nun die Unterwasser-Fotos der Reisen nach Florida, Bahamas, Sudan, Malediven und Ägypten  
bewundern. Sicher sind die heutigen UW-Fotos in den Tauchzeitschriften spektakulärer, man muss jedoch bedenken, 
dass zu der Zeit die Technik analog war und ein Unterwasser-Foto zu schießen Geduld und Können verlangte. Noch 
dazu waren die Kameras in den UW-Gehäusen richtig schwer. 
Nun werden wir uns diese Kostbarkeiten ansehen können und zwar am Freitag, den 8. April 2022, um 19:00 Uhr, im 
Gasthaus Burgfrieden in Donaustauf, Maxstraße 45. 
Wir hoffen auf viele Zuschauer.  Gäste sind willkommen! 

 
                                                          -------------------------------------------- 
Stammtisch nach dem Training: 
 
Die Tatsache, dass Netscho den Katharinenhof wieder geöffnet hat und die Sperrstunde wie früher ist, waren wir 
glücklich nach dem Training noch einen „Sozial-Plausch“ dort machen zu können. 
Leider gab es eine kleine Enttäuschung: Netscho hatte die Küche schon um 21:30 geschlossen. Man konnte noch 
Knoblauchbrote und Käsebrote bestellen, aber die Pfannen- und Suppengerichte konnten nicht bestellt werden. 
Netscho begründete es damit, dass seine Angestellten früher nach Hause müssen, die Küche muss täglich gründlich 
gereinigt werden und das sieht man ja auch ein. Daher schlagen wir vor, den „Sozialen Plausch“ evtl. nicht im 
Warmwasser des Westbads abzuhalten, dafür früher zum Katharinenhof zu kommen.  Netscho bat auch, dass wir uns 
wieder vorher anmelden (über WhatsApp / Ricarda) , dann  könne er sich besser darauf vorbereiten.  Einen Versuch 
wäre es wert – oder??? 
 

                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                          ---------------------------------------------- 

mailto:info@ucr-regensburg.de
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                                 Im  März haben Geburtstag:    

 

am     2.  Gaby Rinder                           am   15.  Petra Köller 

und         Stefan Seitz                             und         Petra Hochmuth  

und         Elisabeth Sternemann      am   20.  Dieter Steglich 

am     7.  Petra Kreuzpaintner         und         Christian Schindlbeck 

am    11. Hannelore Herb                    am   21.  Andrea Scheugenpflug 

am    12. Lukas Nolle                              am  31.   Karin Ferstl 

 

                                   Gratulation!                                                                                                                                                                                             

                                                                --------------------------------  
 

                                                                          Terminkalender 

                                                                                                    Termine bereits eingetragen                      

Wer kennt das Tier ???                                         

 
 
 
 
 
 
 
 

a) schwarze Witwe 
b) schw. Kopfschildschnecke 
c) lila Streifenschnecke 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a) Tritos Sternschnecke 
b) Gelbe Tellerschnecke 
c) Ceylon Sternschnecke 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

a) blaue Seescheide 
b) Bäumchen-Seescheide 
c) Kolonie-Seescheide 
 
Auflösung der Fragen   
von AP 02/2022: 
1b, 2c, 3b                                                                                                
                                                                 …………………wird fortgeführt !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

März 2022 April 2022 Mai 2022 

Di     1  Fr     1  So     1  

Mi 2 Training Sa 2  Mo 2  

Do 3  So 3  Di 3  

Fr 4  Mo 4  Mi 4  

Sa 5  Di 5  Do 5 Training 

So 6  Mi 6 Training Fr 6  

Mo 7  Do 7  Sa 7  

Di 8  Fr 8  So 8  

Mi 9 Training Sa 9  Mo 9  

Do 10  So 10  Di 10  

Fr 11  Mo 11  Mi 11  

Sa 12  Di 12  Do 12 Training 

So 13  Mi 13 Training Fr 13  

Mo 14  Do 14  Sa 14  

Di 15  Fr 15 Karfreitag So 15  

Mi 16 Training Sa 16 Ostersamstag Mo 16  

Do 17  So 17 Ostersonntag Di 17  

Fr 18  Mo 18 Ostermontag Mi 18  

Sa 19  Di 19  Do 19 Training 

So 20  Mi 20 Training Fr 20  

Mo 21  Do 21 Clubfahrt Sa 21  

Di 22  Fr 22 nach So 22  

Mi 23 Training Sa 23 Ägypten Mo 23  

Do 24  So 24 Novotel Di 24  

Fr 25 MGV 2022 18:00 Mo 25              Marsa  Mi 25  

Sa 26  Di 26 Alam Do 26 Training 

So 27  Mi 27 Training  Fr 27  

Mo 28  Do 28 CF-Ende! Sa 28  

Di 29  Fr 29  So 29  

Mi 30 Training Sa 30  Mo 30  

Do 31     Di 31  


